Marokkanischer Karottensalat

Lutaten:
600 gr. Karotten
180 gr. Nature Joghurt
1-3 Knoblauchzehen
1 TL Zimt
Salz
eventuell etwas Zitronensaft
nach Belieben etwas Pfeffer
eventuell 1-2 EL Feingehackte Petersilie zum garnieren

Zubereitung:

Karotten mit der Julienne-Raffel fein raffelin
Knoblauch mit der Knoblauchpresse puUrieren
Zu den Karotten Knoblauch, Joghurt, Zimt, Salz und Pfeffer dazugeben und
vermischen.

eventuell mit Petersilie garnieren und servieren.



