Shrikhand

Indisches Safran-Joghurt-Dessert mit Pistatzien

Zutaten fUr 4 Portionen
1 Liter Natur-Joghurt
125 gr. Zucker
100 gr. Pistatzien Stiften

1 Briefchen Safran, gemahlen

Zubereitung:

Joghurt in einem mit Mull ausgelegten Sieb Uber Nacht abtropfen lassen.

abgetropftes Joghurt in der Kichenmaschine mit dem Zucker und 90g PistatzienverrUhren, bis er
sahnig-cremig wird.

Die Restlichen Pistatzien zum garnieren verwenden.

Servieren!




